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Dr. Leão Zagury e Dr. Roberto Zagury
Coordenadores

 22 de maio (sexta-feira)
8:00-8:05 Abertura Roberto Zagury

Módulo 1 – Endocrinologia esportiva

8:05-8:35
Moduladores seletivos dos receptores androgênicos (SARMs): 
o que é fato e o que é fake?

Yuri Galeno

8:35-9:05
Suplementos alimentares que deveríamos saber como usar 
e não sabemos: glicerol

Ricardo Oliveira

MINICONFERÊNCIA 1

9:05-9:35
Mudança de paradigma à vista! 
A chegada da insulina inalada ao Brasil

Denise Franco

9:35-9:50 Perguntas e respostas

9:50-10:20 Intervalo

Módulo 2 – Respostas curtas para grandes perguntas

10:20-10:50
Como identi� car um caso de síndrome de 
quilomicronemia familial

Maria Cristina Izar

10:50-11:20
Simpósio Merck - 
O que você ainda não sabe sobre MTF e pré-DM?

Alexandre Hohl

Pré-lançamento de Fiasp®: Faster insulin aspart

11:20-11:50
Pré-Lançamento Fiasp® (insulina asparte): 
precisamos mesmo de novas insulinas?

Monica Gabbay

MINICONFERÊNCIA 2

11:50-12:20 Saxa-Dapa: nem sempre 1 + 1 = 2 na Medicina Amélio Godoy-Matos

12:20-12:35 Perguntas e respostas

12:35-13:30 Intervalo para almoço

Módulo 3 – Novos usos para velhos conhecidos

13:30-14:00 HbA1c “point of care”: quando, como e por quê? Alessandra Matheus

14:00-14:30
Ângulo de fase da bioimpedância: o que é e para que 
serve?

Guilherme Giorelli e 
Marcio Pinho

14:30-15:00 Telemedicina: o que é e o que não é permitido, a� nal? Carlos Lopes

15:00-15:30 Perguntas e respostas

15:30-16:00 Intervalo

Módulo 4 – Suplementação alimentar (PARTE 1)

16:00-16:45
O controle glicêmico como indicador da resistência 
anabólica

João Eduardo Nunes Salles

16:45-17:00 Perguntas e respostas

17:00-17:15 Encerramento do 1º dia Roberto Zagury



Dr. Leão Zagury e Dr. Roberto Zagury
Coordenadores

 23 de maio (sábado)
8:00-8:05 Abertura Roberto Zagury

Módulo 5 – Controvérsias

8:05-8:35
Esteroides androgênicos anabolizantes para doenças 
consumptivas: podem ser feitos? Como e quando?

Felipe Gaia

8:35-9:05
Peptídeos do colágeno no tratamento da sarcopenia: 
análise crítica

Yuri Galeno

MINICONFERÊNCIA 3

9:05-9:35
Benefícios extraglicêmicos da empagli� ozina: 
atualização cientí� ca

Erika Paniago

9:35-10:00 Intervalo

Módulo 6 – A batalha dos consensos

10:00-10:30
O que é consenso, bom senso e senso comum no 
tratamento do DM2

Patricia Dualib

Módulo 7 – MISCELÂNEA

10:30-11:00
Benefícios do monitoramento contínuo de glicose no Brasil: 
dados de vida real e telemedicina

Luis Eduardo Calliari

11:00-11:15 Perguntas e respostas

11:15-12:00 Aprenda a fazer uma busca bem-feita no PubMed Eliana da Fonseca

12:00-13:00 Intervalo para almoço

13:00-13:30
Remissão do DM2: missão não impossível! Lições do estudo 
DiRECT

Livia Lugarinho

13:30-13:45 Perguntas e respostas

Módulo 8 – Dialogando com outras especialidades

13:45-14:30
Depressão no consultório do endocrinologista: 
diagnóstico e novas opções terapêuticas

Juliana Bancovsky e 
Maithe Tomarchio

14:30-14:45 Perguntas e respostas

14:45-15:15
Benefícios renais da dapagli� ozina: 
aprendendo com o nefrologista

Eduardo Rocha

15:15-15:30 Perguntas e respostas

15:30-15:45 Intervalo

15:45-16:15 Recuperação pós-COVID-19: papel da terapia nutricional Marcelo Valente

Módulo 9 – Suplementação alimentar (PARTE 2)

16:15-16:45
Glucagon em minidose para prevenção da hipoglicemia 
induzida pelo exercício

Roberto Zagury

16:45-17:00 Perguntas e respostas

17:00-17:15 Encerramento Roberto Zagury
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